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©Mercy Ships - Anjaratina aprés son opération a bord de I'Africa Mercy.

"apres TOMS, la cataracte est a lorigine de

la moitié des cas de cécité dans le monde.

Mais si une réponse chirurgicale simple
existe, une personne sur deux dans le monde n'y a
tout simplement pas acceés. Anjaratina a quatre ans
et fait partie de ceux dont la vie a changé du tout
au tout suite a une telle opération, dans un lieu
unique en son genre: 4 bord d’un navire-hépital...

Une enfance a tatons

Anjaratina a quatre ans et vit dans une ville
cotiere de Madagascar. Les routes sont bordées

de palmiers et locéan Indien mouille les plages
d'otr s'en vont les pécheurs du littoral. Mais si elle
ressent la chaleur du soleil sur sa peau, Anjaratina
ne peut pas en distinguer la couleur dorée, pas plus
que le vert des palmes ou le bleu de 'horizon.

Née avec une cataracte aux deux yeux, Anjaratina
évolue dans un flou complet ot couleurs et formes
se fondent. La petite malgache est pourtant
débordante de vie, mais se heurte 2 de nombreuses
limitations. D’autres enfants courent, tandis quelle
doit dépendre d’une aide pour chaque pas. D’autres
enfants peuvent aller a école, tandis que Julia,

sa maman, se demande si Anjaratina pourra un
jour s’y rendre. Elle-méme a da mettre de coté

son travail pour soccuper de sa fille, quelle éléve
seule. Renongant & un premier traitement faute de
moyens financiers et interrompant un deuxiéme
apreés trois mois sans aucune amélioration de la
vue d’Anjaratina, Julia continue d’espérer, envers
et contre tout, en un avenir meilleur pour sa fille.
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En arrivant sur le navire-hopital,
je me demandais si ma fille pourrait aller
un jour alI'école et si je retrouverais un travail.

Une lueur d’espoir nait aprés un coup de
téléphone d’une amie qui parle a Julia de
I’Africa Mercy, un navire-hépital qui offre des
chirurgies gratuites, et qui est présent au port
de Tamatave, a trois heures de chez elle.

Des navires pas comme les autres

Créée en 1978 a Lausanne, Mercy Ships est une
organisation humanitaire internationale fondée

sur des valeurs chrétiennes. Déployant les deux

plus grands navires-hopitaux civils au monde,
I’Africa Mercy et le Global Mercy, elle fournit

des soins de santé gratuits et de premiére qualité
aux plus démunis. Mercy Ships est spécialisée en
chirurgie: générale, maxillo-faciale, gynécologique,
ophtalmique, plastique reconstructive, orthopédique
pédiatrique et en soins dentaires. Par mission,
I'ONG effectue environ 2000 actes chirurgicaux et
4000 traitements dentaires. Les navires accueillent
chaque année une moyenne de 2500 bénévoles issus
de 70 pays, qui contribuent a la mission de Mercy
Ships par leur expertise dans les domaines médicaux
(chirurgie, anesthésie, soins infirmiers, etc.), généraux
(accueil, restauration, hotellerie, etc.) et techniques
(maritime, électricité, ingénierie mécanique, etc.).

Début 2025, lors de la quatriéme mission
de Mercy Ships 4 Madagascar, Julia entend
parler de la possibilité d’'une opération de
la cataracte gratuite pour Anjaratina.

En mars de cette année-13, pleines despoir, méres
et filles entreprennent le voyage jusqu’a Tamatave.
Lors de la consultation, le cceur de Julia bat

fort tandis que les médecins examinent sa fille.
«J’étais un peu nerveuse », se souvient-t-elle.

Enfin, elles recoivent la réponse tant espérée:
Anjaratina est acceptée pour lopération.

- Julia, maman d'Anjaratina

Une phrase simple contenant

des années d’espoir

En rentrant de la consultation préopératoire,
Anjaratina se tourne vers sa mére et lui dit: «J’aime
sentir les rayons du soleil. Je voudrais les voir.»

Le jour de l'opération a bord du navire arrive enfin,
et Julia confie sa fille au chirurgien ophtalmologue
Dr Abram Wodomé, originaire du Togo, ainsi

qu’a léquipe médicale. «J’avais encore un peu peur
lorsqu’ils l'ont emmenée au bloc opératoire, mais
jespérais que tout se passerait bien », confie Julia.
Un sentiment de soulagement I'a envahie une fois
Topération terminée: plus qu’une guérison, cest
une renaissance qui commence pour Anjaratina.

Le chemin vers la lumiére

Bien que l'opération ne dure qu'une quinzaine de
minutes, le recouvrement de la vue est un processus
qui demande parfois du temps, surtout pour les
patients nés avec une cataracte. Le changement

ne sest pas opéré du jour au lendemain, mais des
signes encourageants ont tot fait leur apparition.
«Une semaine aprés notre retour a la maison,

nous avons commencé 2 voir une amélioration.»
Peu de temps aprés, Anjaratina peut marcher,

sans aide. Elle peut jouer avec les autres enfants,
sans se cogner. Elle découvre enfin le monde des
couleurs que sa maman lui apprend a distinguer.
«Bleu pour le ciel, jaune pour le soleil, vert pour les
feuilles », peut-elle désormais réciter avec ses amis.

Le monde d’Anjaratina se découvre en

méme temps que celui de Julia sélargit. Elles
déménagent a Tamatave, la ville portuaire ou
Anjaratina a regu lopération qui a transformé
sa vie, et Julia y décroche un emploi. «Jai
maintenant un travail et je peux envisager
lavenir de ma fille », réalise-t-elle avec joie.
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«J’aime sentir les rayons du soleil.
Je voudrais les voir. »

Recouvrer la vue tient presque du miracle. Un miracle pourtant réalisable en 15 minutes, car cest le temps moyen
nécessaire pour lopération de la cataracte, permettant de restaurer la vision de maniére rapide et durable.

Le premier jour ot Anjaratina se rend & école marque
définitivement sa nouvelle vie. Désormais, chaque matin,
elle enfile avec fierté son uniforme et rejoint les autres
enfants sur les bancs de Iécole pour apprendre. « Elle fait
beaucoup de progres », partage Julia. Lopération de Mercy
Ships a permis un nouveau départ dans la vie d’Anjaratina
et de Julia, plein despoir et de réves désormais réalisables.

Texte Nadia Aeberli,
avec le soutien de SMA

Porteuse d'espoir et de guérison, la mission de
Mercy Ships est soutenue depuis bientot 50ans par
lengagement de bénévoles a bord des navires-
hépitaux ainsi que par le soutien de donateurs

et donatrices. En scannant le code QR via votre
application e-banking, vous pouvez, vous aussi,
contribuer a transformer des vies comme celle
d’Anjaratina, en leur offrant un tout nouveau départ!

Faites un don avec
TWINT!

~

E Scannez le code QR avec
-a-" I'app TWINT

Qy Confirmez le montant et
le don

Vendredi 29 mai, dés 16h30, |e bureau de Mercy
Ships a Lausanne ouvrira ses portes pour vous
donner l'occasion de découvrir les coulisses de
l'organisation humanitaire. Vous étes cordialement
invités a cette soirée portes ouvertes a la Maison de
Rovéréaz (Chemin de la Fauvette 98, 1012 Lausanne).
Au programme: témoignage d'un chirurgien
maxillo-facial lausannois revenu récemment d’'une
mission bénévole, visite des bureaux, conférence
sur la contribution de Mercy Ships dans l'accés a la
chirurgie et autres. Plus d’informations sur notre site:
www.mercyships.ch/portes-ouvertes-2026

Plus d'informations sur
www.mercyships.ch




